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ydie Planas était poéte, elle vivait dans la rue

Emile Zola, a quelques metres a peine de la

Médiatheque avec laquelle un lien particulier
s'était tissé ces dernieres années.

En juillet 2023, a son déces, son ceuvre, livres
édités, divers écrits et textes poétiques publiés
quotidiennement sur son blog, rejoignent, selon
sa volonté, les collections du fonds local de la
Médiathéque pour y étre conserveés, numeérisés et
L = rendus accessibles depuis le portail PerpiniaNum.

e = § | | Lydie Planas est née le 1° février 1964 et a passé
-~ son enfance au Monastére de Saint Michel de Cuxa.

. Elle découvre le Butd avec le maitre Ko
Murobuschi et danse au sein de la compagnie
Orient-Occident. « Un voyage tendu entre terre et
ciel, une énergie qui irrigue 'en dehors la ou se
conjuguent les mots a la chair.

Ce « danser sans bouger ». »

A Toulouse, elle rencontre Armand Gatti
(journaliste, poéte, écrivain, dramaturge, metteur
en scene, scénariste et réalisateur dont on féte
cette année le centenaire de la naissance) « qui
convoque en elle ce long cheminement vers le
Juste Mot. »



Elle travaillera a ses
cOtés et sous sa direction
et participera notamment
a la conduite d’ateliers
d’écriture et de théatre

a la prison de Fleury-
Mérogis, a Paris.

Elle entreprend alors

des études en « Art,
philosophie et esthétique »
a Paris VIl (Saint Denis)
et rédige un premier
meémoire de recherche
sur la question de
lillettrisme,

C'est slirement au cours
de ce travail qu'elle se
découvre poétesse.

A la méme époque, le
vidéaste Stéphane Gatti
filme la chorégraphie

qu'elle crée en
offrande a « ses deux
peres ».

En 2014, Lydie revient
s'installer a Perpignan.
Commence pour elle

un travail d'écriture
quotidien et quasi-
ininterrompu jusqu’a sa
mort.

C'est a cette période que
débute une collaboration
réeguliere avec la
meédiatheque.

Apres
(2014) et
(conception et mise en
page par Claire Sulpice,
2017), présentés en
petit déjeuner littéraire
a la Médiathéque en
2018,
(Editions Furtives, 2019)
et (Voix
éditions, 2020), elle édite,
en 2020 et 2021, une série
de recueils de textes
choisis :
2017 ;
2018 ;
2019 ;
2020 et
dont
elle fera une lecture,
, dans
le cadre d’'une soirée «
Poésie Vive » en 2021.

En 2019, elle anime

un atelier d’'écriture

et de poésie dans

les bibliotheques du
Centre pénitentiaire de
Perpignan en partenariat
avec la Médiatheque

qui donne lieu a une

Le livre

des débuts

Lydie Planas

OSTINATO

Lydie Planas

JE M’EN/ VENTRE




exposition,

au
L Centre d'art
SESsE contemporain
-l (ol s’était
temporairement installée la
Médiatheque durant sa rénovation)
et dont 'éditeur Richard Meier
publie un recueil éponyme des
textes et collages produits par les
détenus.

B

Début 2023, sa recherche autour
du collage et de la poésie visuelle
prend une nouvelle forme, dans
laquelle se mélent diverses
matieres calcinées, cendres et
bribes de mots. Stéphane Gatti dit
de ce travail « on ne sait si ce sont
les images qui commentent les
mots ou les mots qui donnent un
sens aux images ».

Ces productions sont exposeées a la
Libraire Torcatis en avril 2023, et
de cette exposition, Richard Meier
éditera un « grand plié »,

(Voix éditions,
2023).

Dernier acte de son travail
d’écriture, alors qu’elle apprend sa
maladie et en choisit U'issue, elle lit
et enregistre avec Angeline Jacquin
une sélection de textes.
Ce projet sonore devient éditorial
avec la complicité de Richard Meier
sous le titre

(achevé en juin
2023, a paraitre).
Durant cette période, son écriture
évolue, jour apres jour, c'est
un cheminement éclaire, des
guestionnements philosophiques
autant qu’'une expérience sensible
qui s’inscrivent et s'offrent.



A cette occasion, le livre
sera présenté par Richard Meier, les textes
enregistrés par Lydie Planas seront diffusés, le court

métrage, sera projeté en
présence du réalisateur Joachim Gatti et tous ceux qui
le souhaitent seront invités a partager une parole, un
témoignage, une lecture, un poeme.

En présence de la librairie Torcatis.

© Claire Sulpice



Harmoniques contradictions

\A nager la terre
A marcher le ciel
A manger la pierre
A braler la mer
A caresser les racines
A arracher la téte
A planter le cou
A lever les levres
A éteindre le jour
Au zénith de la nuit
Au nadir du soleil
A soulever la lune
A arroser les étoiles
A inverser le sable
A boire le corps
_ A dévorer le sang
A multiplier les nuages
A crier I’écume
A creuser le vent
A cirer la pluie
A archiver la neige
A coudre les flocons
A repriser les gouttes
A chanter en silence
Au bal immobile

Il n’a jamais €té une fois
Et rien n’eurent
Qu’un peu de poussiere aux cils

21:16 Sommeille 1’éveil

17
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